l/'HJ JOURNEES QUEBECOISES
de la SOLIDARITE INTERNATIONALE

S

ANIMATION JEUNESSE GRATUITE

Souveraineté alimentaire

Parce que Cultiver nos droits, ¢a nourrit!

Offerte cet automne 2023 dans les écoles de votre région

Description de I'activité

Dans le cadre des 28e Journées québécoises de la solidarité internationale (JQSI), nous vous offrons une
animation gratuite NOUS SOMMES LA TRANSITION, congue pour les jeunes du secondaire, sur le theme de la
souveraineté alimentaire : Cultivons nos droits!

A travers un quiz ludique, une vidéo d’animation et des ressources pour approfondir la réflexion, les éléves
auront I'occasion d’échanger, de réfléchir et d’apprendre sur le role des systémes alimentaires viables comme
solution face aux changements climatiques, aux injustices et aux inégalités entretenues par le systéme
alimentaire industriel. De l'international, vers le local, des pistes d’action et des moyens d’agir seront proposés
afin que les jeunes puissent participer activement a une transition socioécologique juste et viable pour les
humains et pour la planéte.

Il s’agit d’un atelier participatif visant a intégrer les jeunes dans la réflexion et a échanger sur leurs
guestionnements. L’animation comprend également des exemples d’alternatives et de solutions mises en place
par des communautés et des groupes ailleurs dans le monde et des fiches thématiques, pour les jeunes désirant
approfondir leurs connaissances et leurs réflexions.

Objectifs de I'activité

1) Initier une réflexion sur les solutions qu’offrent les systéemes alimentaires en faveur d’une transition
socioécologique juste et viable pour les humains et la planéte

2) Comprendre pourquoi cela nous concerne toutes et tous ;

3) Découvrir des portraits de jeunes et de communautés engagées et inspirantes, a travers le monde;

4) Voir différents moyens d’agir, a la portée des jeunes, pour favoriser la mobilisation et le passage a I’action

Durée : Choix de 45, 60 ou 90 minutes.
Capacité : 15 a 35 éleves

Matériel requis en classe : tableau, ordinateur et projecteur. A noter que I'animation peut étre offerte en
présentiel (recommandé) ou virtuel.

Pour en savoir plus / Intéressé.e a recevoir cette animation dans votre classe?

Voyez 'organisme qui I'offre _dans votre région ou contactez Caterina Milani, Chargée de programme en
éducation a la citoyenneté mondiale et mobilisation, AQOCI : cmilani@agoci.gc.ca



https://jqsi.qc.ca/a-propos/
mailto:cmilani@aqoci.qc.ca

