
L’air que nous respirons, l’eau que nous buvons,  
les aliments que nous mangeons et les paysages  
qui nous entourent dépendent tous d’un équilibre 
fragile entre les humains et la nature. 

Environnement, climat et biodiversité :  
une planète interdépendante 
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Les défis actuels : 
un équilibre 
menacé 
Notre planète fait face à trois crises étroitement 
liées : les changements climatiques, l’effon- 
drement de la biodiversité et la dégradation  
de l’environnement. 

L’année 2025 a été la troisième année la plus 
chaude jamais enregistrée dans le monde et de 
nombreux climatologues se sont résignés depuis 
l’an dernier à ce que le climat se réchauffe 
durablement de 1,5 °C, la limite que l’Accord 
de Paris s’engageait à ne pas dépasser5. Le 
réchauffement climatique accentue les vagues 
de chaleur, les sécheresses, les inondations, les 
incendies de forêt et la hausse du niveau des mers. 

Ces phénomènes menacent notamment 
l’agriculture, l’accès à l’eau, la santé et les 
moyens de subsistance de millions  
de personnes. 

  

Les populations les plus vulnérables sont 
souvent celles qui subissent les impacts les plus 
importants, alors qu’elles ont parfois le moins 
contribué à ces crises. 

Face à ces défis, les réponses restent 
insuffisantes, freinées par les intérêts à 
court terme et la lenteur des engagements 
internationaux. 

Dans un monde interdépendant, aucun pays  
ne peut relever seul ces défis.

Comprendre 
l’interdépendance des 
peuples et du vivant
L’air que nous respirons, l’eau que nous buvons, les aliments que nous 
mangeons et les paysages qui nous entourent dépendent tous d’un 
équilibre fragile entre les humains et la nature. Nous faisons partie du 
vivant. Notre santé, notre sécurité et notre qualité de vie dépendent 
directement de la santé des écosystèmes qui nous entourent. 

Trois réalités interconnectées 
 L’ENVIRONNEMENT désigne le cadre dans lequel nous vivons : l’air, 
l’eau, les sols, les forêts, les villes et les infrastructures. 

 LE CLIMAT correspond aux conditions météorologiques observées 
sur une longue période. Il résulte des interactions entre l’atmosphère, 
les océans, les terres et les êtres vivants. 

 LA BIODIVERSITÉ  regroupe l’ensemble des espèces, leurs milieux 
de vie et les relations qu’elles entretiennent entre elles. 

Ces trois dimensions sont indissociables 
La biodiversité contribue à réguler le climat. Les forêts, les océans et 
les zones humides jouent un rôle essentiel dans la régulation du climat 
en absorbant et en stockant du carbone. Les mangroves protègent 
les côtes contre les tempêtes et les pollinisateurs permettent à de 
nombreuses plantes de se reproduire et de nous nourrir1. 

À l’inverse, les changements climatiques rapides perturbent les 
écosystèmes : ils modifient les habitats, les cycles de reproduction 
et les conditions de vie de nombreuses espèces2. 

L’environnement est au cœur de ces interactions. Lorsque les sols  
se dégradent ou que les océans sont pollués, les conséquences 
touchent à la fois les humains et l’ensemble du vivant.

Une interdépendance sans frontières 
La nature ne connaît pas les frontières. Les émissions de gaz à effet 
de serre produites dans un pays contribuent au réchauffement de 
l’ensemble de la planète. Les feux de forêt peuvent dégrader la qualité 
de l’air à des milliers de kilomètres, comme nous l’avons vu cette 
année au Canada et aux États-Unis3. La déforestation en Amazonie 
modifie les régimes de pluie bien au-delà de l’Amérique du Sud4.  
Les océans, les grands fleuves et plusieurs ressources naturelles  
sont partagés entre plusieurs États. 

Les défis environnementaux sont donc mondiaux et leurs solutions 
doivent l’être aussi. 

Nos sociétés sont elles aussi interdépendantes. La diversité des 
cultures, des savoirs et des expériences renforce notre capacité 
collective à protéger le vivant. 

La biodiversité décline elle aussi à un  
rythme  sans précédent. 
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Espèces animales et 
végétales sont menacées 
d’extinction7. 



Renforcer nos 
solidarités pour 
protéger le vivant 

Valoriser la diversité 
des savoirs 
Les solutions peuvent être plus efficaces 
lorsqu’elles réunissent les savoirs 
scientifiques, les connaissances 
autochtones et l’expérience des 
communautés locales. 

Les peuples autochtones contribuent depuis 
longtemps à la protection de nombreux 
territoires et écosystèmes. Reconnaître 
leurs droits, leurs savoirs et leur 
participation aux décisions est essentiel 
pour mieux protéger le vivant8. 

Placer l’égalité au cœur 
de l’action climatique 
Les femmes, particulièrement dans les 
pays du Sud global, sont souvent les 
premières touchées par les conséquences 
des changements climatiques9. Pourtant, 
elles jouent aussi un rôle majeur dans 
la protection de l’environnement et le 
développement de solutions locales.  
Une transition écologique durable passe  
par leur pleine participation aux décisions  
et par un accès équitable aux ressources  
et au financement. 

Construire une 
transition juste 
La transition vers une économie plus 
durable doit être équitable et inclusive 
et ne laisser personne de côté10. Une 
transition juste doit inclure dans sa 
planification ceux et celles qui en subiront 
directement les effets11. Elle implique 
également de réduire progressivement  
la dépendance aux combustibles fossiles  
et d’investir dans des solutions durables.

Renforcer 
la coopération 
internationale 
Les changements climatiques et la perte 
de biodiversité dépassent les frontières. 
Les pays qui ont le plus contribué aux 
changements climatiques ont donc une 
responsabilité particulière envers ceux qui 
en subissent davantage les conséquences. 

La solidarité internationale passe 
notamment par un financement adéquat de 
l’adaptation, de la réduction des émissions, 
de la transition juste12 et de la réponse aux 
pertes et dommages13. 

Les jeunes doivent également pouvoir 
participer aux décisions qui façonneront 
leur avenir. Leur mobilisation est 
essentielle pour construire des sociétés 
plus résilientes.

Les solutions 
existent.  

Elles reposent sur une 
idée simple : reconnaître 
notre interdépendance et 

agir collectivement.
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Conclusion 
Protéger le 
vivant, c’est 
nous protéger 
Les humains ne vivent pas à côté de la 
nature : ils en font partie. Protéger les 
écosystèmes, la biodiversité et le climat, 
c’est aussi protéger notre santé, notre 
sécurité, notre alimentation et notre 
avenir. Cette vision de l’interdépendance 
nous invite à dépasser les frontières et 
les intérêts individuels pour construire 
une solidarité internationale capable de 
répondre aux défis environnementaux  
tout en créant un monde plus juste et  
plus durable.
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